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Mahen wie zu Grossvaters Zeiten

OETWIL Das Naturnetz Pfannenstil organisiert 2017
zwolf Themenspaziergidnge durch die Pfannenstielgemeinden.
In Oetwil erzdhlte Gartenberater Hans Grob vom Mahen

mitder Sense.

In Oetwil machten 15 Personen
Bekanntschaft mit dem Sense-
mann. Bei der Begegnung am
Donnerstag stand allerdings
weniger das Ableben im Fokus als
viel mehr dessen Arbeitsgerite.
Genauso war der Sensemann
natiirlich kein mystisches Wesen
der Unterwelt, sondern ein Herr
mittleren Alters mit einem anste-
ckenden Lachen. Hans Grob ist
Gartenberater und fiihrt seit
25 Jahren in der Stadt Ziirich
Sense-Kurse durch. Das Natur-
netz Pfannenstil konnte den Ken-
ner fiir einen Vortrag {iber die
verschiedenen Sensearten und
das Méhen fiir sich gewinnen.

Auf dem Schlgsslihof liegen
bereits einige Sensen bereit. Mit
sicheren Handgriffen verstellt
Grob die Griffe und demons-
triert, wie man sich richtig be-
wegt. «Es ist wie beim Skifahren.
Es geht alles ums Belasten und
Wiederentlasten», sagt er. Wis-
sen, das bei den Besuchern gut
ankommt. «Ich mihe zu Hause
bereits mit der Sense Gras fiir
meine Pferde», sagt eine Teilneh-
merin. Nun wolle sie mal schau-
en, ob sie das iiberhaupt richtig
macht.

\Wetzen und Dengeln

Obwohl es simpel ausschaut,
birgt das Mihen mit der Sense
einige Tiicken. Auch wenn man

einmal verstanden hat, wie man
mit der Sense umgeht, ist das
Handwerk noch nicht erlernt.
Erst wenn man auch das Wetzen
oder das Dengeln mit denselben
sicheren Griffen wie Hans Grob
ausiibt, ist man am Ziel.

Oberstes Credo beim Wetzen:
Der Daumen gehort oben hin.
Weit weg von der scharfen Kante.
«Wer das vergisst, merkts dann
schnell», sagt Grob. Beim Den-
geln wird die Schneide des Sense-
blatts diinn und scharf geschla-
gen. Mit schnellen Bewegungen
schnellt der Spezialhammer auf
die Klinge, die auf einem Amboss
platziert wurde. Das geiibte Ohr
von Hans Grob erkennt sofort, ob
man es richtig macht oder nicht.
«Es darf nicht scheppern.»

«Fitnessabo sparen»

Das Méihen mit der Sense hat
an Beliebtheit und Anerkennung
in der Gesellschaft verloren.
Schliesslich kann dieselbe Arbeit
auch mit der benzinbetriebenen
Mihmaschine erledigt werden.
«Auch in der Landwirtschaft
miht praktisch niemand mehr
so», sagt Grob. Wirtschaftliches
Denken ist vorherrschend. Das
traditionelle Mihen, das einst die
Schweizer Hunderternote zierte,
gerdt immer mehr in Vergessen-
heit. Hans Grob zeigt sich aller-
dings zuversichtlich und glaubt,

s

Mahen von Hand: Hans Grob zeigt, wie man mit der Sense richtig umgeht.

dass es wieder an Bedeutung
gewinnen wird. Die Vorteile seien
schliesslich nicht zu iibersehen:
«Man kann sich das Fitnessabo
sparen, das Benzin ebenso.» Das

Okologische Denken diirfe nicht
linger delegiert werden, sondern
miisse beim Einzelnen anfangen.

Besonders in Siedlungen sieht
er viel Potenzial. Gemeinsam

koénnte man sich treffen und
mit der Sense mihen. «Dakénnte
ein richtiges Happening draus
werden», sagt Grob und schmun-
zelt dabei. Das koénne ja dann
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auch ruhig an einem Sonntag
stattfinden, so mache das Mihen
mit der Sense, im Gegensatz zum
Rasenmaiher, keinen Larm.
Fabia Bernet



